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Fa temps que no sé res de la tropa... com els va als estols? Què va passar a
Montserrat fa unes setmanes?  Aquestes, i tantes altres preguntes, ens sorgeixen
habitualment com a scouts i guies, especialment a aquells que ja no podeu fer un

servei actiu dins de la nostra associació, però que encara sou Scouts i Guies. 
Un cop scout, sempre scout.

La regió que som avui, és gràcies a tants i tants caps que han donat la vida als
altres, en un servei, per petit i humil que sigui, per poder tirar endavant l’associació. 

Així que com a agraïment i fidelitat a tots els que han treballat per la regió i per no
perdre mai de vista el treball diari dels nostres germans que estan en servei,

impulsem aquesta publicació mensual. 

Volem que sigui un nexe amb tota la nostra història: el passat i el present. Així,
sense oblidar tots els que han caminat abans que nosaltres, podrem construir millor

el futur que volem, tant per l’associació com per la societat.

Volem agrair de tot cor la iniciativa de l’Oriol Rodríguez per impulsar aquesta idea i
que avui finalment podem llançar gràcies a totes les persones que hi col·laboren.

Esperem que aquesta eina ens ajudi a continuar creixent en comunitat i a enfortir el
nostre esperit escolta, per poder continuar progressant com a scouts i guies, sabent

que en definitiva, el regne de crist, és el final de la nostra ruta. Ultreia!

PAU ARTÉS I COIA HERNÁNDEZ
COMISSARIS DE REGIÓ

BENVINGUDA

Ultreia!
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Més de 12 països participen
als Woodbadge Days
La regió catalana va acollir a Montserrat la
trobada de responsables de branques de la
UIGSE

NOTÍCIES
BRANCA VERMELLA
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El cap de setmana del 16 i 17 de febrer, la nostra
associació va acollir al monestir de Montserrat els
Woodbadge Days 2025, la trobada anual de
responsables i experts de les tres branques formatives
de la UIGSE. Hi van participar més de 60 scouts i guies
provinents de 12 països d’Europa: Alemanya, Bèlgica,
França, Hongria, Itàlia, Lituània, Espanya, Polònia,
Romania, Eslovàquia, República Txeca i Ucraïna.
L’objectiu d’aquesta trobada ha estat profunditzar en
com s’aplica el mètode scout i la dimensió europea a
les diferents associacions del moviment. En concret, la 
11ª edició s’ha centrat en la transmissió del mètode
scout als campaments de preparació per a caps, els
CEPs d’estiu.

El cap de setmana va començar amb la celebració de
la Santa Missa a la cripta del Monestir, presidida pel
consiliari federal Thomas Michelet. A l’homilia es va
parlar sobre la vocació que tenim com a scouts de
servir incondicionalment allà on ens trobem.
Després de la celebració de l’eucaristia, al centre de la
plaça de Montserrat, la Comissària Federal Nathalie
Flama va donar la benvinguda a tots els assistents,
agraint especialment la presència dels nostres
germans d’Ucraïna, que es van desplaçar a la trobada
malgrat les circumstàncies que es continuen vivint al
seu país. En aquest sentit, la principal representant de
la UIGSE va fer una crida a la unitat i fraternitat dins de
l’escoltisme.

Tot seguit, van començar les reunions al Montserrat
International Scout Center. Primer va ser el torn per a
valorar el que van donar de sí els Woodbadge Days de
2024 celebrats en Wroclaw i que van tractar sobre la
fraternitat europea. També es van posar en comú les
característiques dels campaments de formació per a
caps (CEP) que es desenvolupen cada estiu en els
diferents països.

En la segona sessió, scouts i guies es van reunir segons
la seva branca d’especialització i després per països,
per posar en comú les respectives propostes i
aplicacions del mètode scout que s’estan duent a
terme. Així, es busca alinear i compartir les millors
pràctiques en formació per a responsables scouts que
s’ofereixen en els diferents països d’Europa.
A la tarda, vam poder gaudir d’una excursió a l’ermita de
Sant Joan, i del Moment Llum-Hora Ruta, moment
d’oració indispensable en qualsevol activitat de la
branca vermella. En tornar, van seguir amb la posada en
comú de projectes i mètodes de treball de formació que
s’ofereixen al llarg de la Unió. Després de sopar, vam
poder visitar l’escolania de Montserrat i a la nit, vam
tenir una vetlla d’adoració al Santíssim a la cripta del
Monestir.

L’endemà va començar amb la celebració de la Santa
Missa, on el pare Thomas Michelet va parlar de les vuit
benaurances, i va recordar que són les virtuts que
caracteritzen al scout: com la creu de vuit puntes i el
color blanc del baussant recorden la vida del cristià i el
camí que ha de seguir per a anar al cel.
Per a acomiadar una nova edició dels Woodbadge Days,
va tenir lloc la formació de clausura, on, en primer lloc
es va investir al nou comissari de la regió de Catalunya,
Pau Artés, i a continuació es va reconèixer l’evolució
dins de l’associació de diferents membres
especialitzats en les respectives branques d’edat.

Clica aquí per veure totes les fotos!
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https://scoutseuropa.cat/que-fem/branques/
https://scoutseuropa.cat/que-fem/branques/
https://scoutseuropa.cat/que-fem/metode-scout/
https://scoutseuropa.cat/que-fem/branques/branca-vermella/
https://scoutseuropa.cat/que-fem/branques/branca-vermella/
https://photos.app.goo.gl/bKB1yeVptLPVC6HJ6


Acampada a Sant Feliu
El  15 i16 de març les guies de Barcelona i les
patrulles lliures han gaudit d’una acampada a
Sant Feliu de Llobregat, on han fet un Gran Joc!

Clica aquí per veure totes les fotos!

BRANCA VERDA
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https://drive.google.com/file/d/157IyuQA4EHyJ5tFIOfWAKmHBAT1x8Qdy/view?usp=sharing


Acampada interscout
El passat 15-16 de febrer vam poder gaudir a la
Farga de Bebié d'una acampada interscout! 

El passat 15-16 de febrer vam poder gaudir a la Farga de Bebié d'una acampada interscout!
Les patrulles de la tropa beat Pere Tarrés i de la xarxa de patrulles lliures sant Jaume vam
acampar junt amb la patrulla Lleó del moviment SUF. Els Scouts Unitaires de France són un
moviment catòlic d'escoltisme francès amb els quals compartim pedagogia, llei i ideals.
Poder acampar amb ells, va ser una experiencia de fraternitat escolta.

El cap de setmana estava tematitzat en el gran incendi de Roma, el dissabte vam competir
les patrulles en unes grans olimpíades, mazes, fletxa polinèsia i cursa de fons, també vam
poder lluitar en el ver sin ser visto, joc en el qual traslladàvem missatges encriptats d'un costat
a l'altre de Roma i per acabar el dia una vetllada festiva amb actuacions de molt nivell!

Diumenge després de la formació on es van repartir els guanyadors de les diverses proves, va
vindre mossèn Lluís a celebrar la Santa Missa, en acabar vam compartir tallers tècnics entre
les patrulles i acomiadar-nos alegrement amb l'esperança de tornar-nos a trobar.

Va ser un cap de setmana genial, en el que vam poder viure amb força el quart article de la
nostra llei, L'scout és amic de tots i germà de qualsevol altre scout.

Pau Oliva - Cap patrulles lliures Clica aquí per veure totes les fotos!
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https://photos.app.goo.gl/yTu3AEy3RJzVGJqH7


Les Guies acampen a
Olzinelles!
El  15-16 de febrer les guies de Barcelona i les
patrulles lliures van tenir la primera acampada
del trimestre! Aquí teniu algunes fotografies:

Clica aquí per veure totes les fotos!8

https://drive.google.com/drive/folders/1-8v73nkBLGG5PolvTyW7oVhLsrmkTsIo


Alta patrulla a Donezan
El cap de setmana del 22 i 23 de febrer, l’alta
patrulla Isard ha anat a Donezan, França on han
plantejat el que queda de ronda solar i han
pogut fer reconeixement de terreny!

Clica aquí per veure les fotos!
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https://photos.app.goo.gl/coeTMjhYA3oRJtXb6


Llobatons i llobatones
gaudeixen de l’acampada
del segon trimestre! 

BRANCA GROGA
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Acampada en el Montseny

El 22 de noviembre los lobatos de la manada Beat Pere Tarré s nos fuimos
de acampada a Fogars, en el Montseny. Llegamos al sitio de noche y
montamos las tiendas para dormir. ¡Pasamos un poco de frio!

Al día siguiente hicimos unos juegos muy divertidos y luego los viejos lobos
nos dieron un desayuno buenísimo (zumo y madalena), y despué s hicimos el
consejo de la roca, que fue muy interesante.

Akela nos contó  la historia en que a Mowgli le secuestraban los monos
Bandarlog. É l dijo las palabras má gicas a Chill, que avisó  a Baloo y
Bagheera y ellos fueron a rescatarle.

Ignasi Castellà  - Estol Beat Pere Tarré s
(Barcelona)
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Rezamos el Á ngelus y despué s mi seisena fue a preparar una hoguera.
De lo bien que nos lo pasá bamos, el tiempo pasó  volando.
Por la tarde hicimos una Gran Caza muy divertida. Aprendimos a hacer
el nudo plano. Hacía mucho frío, nos dijeron lo que teníamos que hacer
para la velada y nos pusimos a prepararla por seisenas. En las veladas
representamos historias de la selva a travé s de distintas té cnicas.
En ese momento, vino a visitarnos el obispo auxiliar de Barcelona, Javier
Vilanova y nos regaló  una cruz muy bonita. Ya era de noche y mientras
que los de la seisena de cocina cocinaban, los demá s está bamos al lado
del fuego para calentarnos.
Despué s de cenar, tuvimos la velada, donde cada seisena enseñ ó  al resto
lo que había preparado. Fue muy divertida, especialmente porque
pudimos hacerla al lado del fuego.

Al día siguiente jugamos a
fú tbol, celebramos la Santa
Misa con un sacerdote del
pueblo. Recogimos las tiendas
y comimos lentejas con
chorizo y tortilla de patata,
que tambié n estaba muy
buena. Por la tarde nuestros
padres nos vinieron a buscar y
volvimos a Barcelona. 

13



¡Vive la Cuaresma como 
un auténtico scout!
Mn. Fernando Gilabert

EL RACÓ DELS CONSILIARIS

Cristo te llama a salir de tu comodidad durante esta Cuaresma. Él quiere que le
busques, que le dediques tiempo y que te preocupes por quienes están a tu alrededor. 

Por eso la Iglesia te propone vivir 40 días del año de una forma más intensa. Para que
centres tu atención en Dios, y con su ayuda abandones tus vicios y crezcas en gracia,
en virtud y en sabiduría. 

Los apóstoles, que estuvieron con Jesús, fueron los primeros en celebrar la Cuaresma.
Ellos preparaban su alma intensamente durante 40 días para llegar con gran alegría a la
Pascua. Durante la Cuaresma también tú, como un nuevo apóstol, te preparas para
vivir el misterio de la pasión, muerte y resurrección de Jesucristo durante la Semana
Santa. Esta semana recuerda los días más importantes de la historia, cuando Cristo,
muerto y resucitado, pasó de este mundo al Padre.

Cristo realizó su Pascua, es decir, su paso de la tierra al cielo. Esto es lo que significa
la Pascua: pasar de esta vida a la eternidad. También tú estás llamado a vivir tu
Pascua. Un día el Señor te llamará para que entres en su reino. Vivirás ese día como
hayas vivido en tu vida. Por eso durante estos 40 días la Iglesia te propone que vivas
como Jesús en la tierra, sabiendo que estás de paso hacia el cielo. 14



¿Por qué 40 días?

La Iglesia te propone ivir on espíritu
generoso estos 40 días porque fueron 40
los días que Jesús estuvo retirado
“acampando” en el desierto de Judá.
Puedes imaginarte cómo viviría Jesús
durante esos 40 días: vivió como un
auténtico Scout. Todo un Dios, hecho uno
de nosotros, pone su tienda en medio de
nosotros.

Aunque no tuvo que cocinarse porque
ayunó, sí que caminó como peregrino
orando en el desierto, aprovechando el
don de la creación para prepararse a la
misión que le había sido confiada. Jesús
recapituló en su vida lo que le aconteció al
pueblo elegido durante 40 años.

El pueblo de Dios, una vez liberado de la
esclavitud de Egipto, estuvo “acampado”
en el desierto, en este caso el de la
península del Sinaí, durante 40 años. Allí,
entre la arena y las rocas, montaron una
gran tienda que le llamaban “la tienda del
encuentro”. 

En ella Dios se hacía presente y les
manifestaba su poder y su misericordia. En
medio del desierto, entre tiendas de
campaña, el pueblo vivía junto a Dios.
También Dios quiere entrar en la tienda de
tu corazón para estar contigo y ofrecerte
la plenitud que tanto anhelas.

¿Cuáles son tus propósitos
para esta Cuaresma?
Como buen Scout estás llamado a
intensificar tu oración, tu ayuno y tu
limosna.

En primer lugar, recuerda tu compromiso de
vivir la “Hora ruta”, nuestra Hora Santa
Scout. Dedica al menos 10 o 15 minutos
cada día a hablar con Dios y si puedes
más… ¡Mejor! Qué gozo es estar media
hora o una hora entera con el Dios que
sabes que tanto te ama, que ha dado la
vida por ti y que continuamente está
preocupándose por ti. Acude a Él en la
comunión durante la Misa y en el
sacramento de la Confesión.

El ayuno, según tu edad, te sirve para
recordar el hambre que debemos tener de
Dios. Privarte de algo material te sirve para
buscar lo más espiritual. Ayunar es también
prescindir incluso de lo que creemos
imprescindible. Aprovecha para ayunar de
todo aquello que solo te hace perder
tiempo: redes sociales, videojuegos, el
móvil, el ordenador… ¡Aprende a vivir sin
ello para ser libre, para vivir
verdaderamente conectado con Dios y con
quienes están a tu alrededor!

Por último, te invito a practicar la limosna,
especialmente poniendo en práctica la
buena acción diaria, dando y compartiendo
aquello que tenemos y que Dios nos ha
dado. Sed generosos en vuestros
propósitos cuaresmales y Dios lo será más
con vosotros. 
Como Jesús, José y María, nos ponemos en
camino para salir del Egipto que nos
esclaviza y alcanzar la tierra prometida del
cielo. Ellos estuvieron siempre preparados
para escuchar a Dios y hacer su voluntad en
medio de grandes hazañas y de la vida más
ordinaria. También tú aprovecha esta
Cuaresma ¡Estate preparado!
“Semper parati!”.

15



Decàleg de la Serenitat
Mn. Sergi Sicília

EL RACÓ DELS CONSILIARIS

És ben conegut el text del Llibre del Cohèlet en el que es diu que cada cosa té el seu
moment: “Hi ha un temps de plorar i un temps de riure, un temps de plànyer-se i un
temps de dansar”. Ens agradaria que sempre fos temps de riure i de dansar… i que mai
no haguéssim de passar pels temps de plorar i de plànyer. 

Però això només serà possible al Cel on Déu, tal com en diu el llibre de l’Apocalipsi,
“eixugarà totes les llàgrimes dels seus ulls, i no existirà més la mort, ni dol, ni crits, ni
sofriment. Perquè les coses d’abans han passat”. De moment hem de viure d’aquesta
gran esperança i mirar d’acollir els moments difícils com a temps de preparació i
creixement. Això mateix vol ser la Quaresma: un temps de preparació i
creixement. 

Potser no és un temps que ens “vingui de gust” passar però és un temps necessari. Es
tracta de posar la nostra vida davant Déu i deixar-nos il·luminar per la seva mirada que
amb tendresa ens anima a deixar anar allò que no ens ajuda a seguir-lo de més a prop.
Els sants són els qui han fet aquest exercici amb més èxit. Ens pot servir l’exemple de
sant Joan XXIII, que era conegut amb el nom de “Papa bo” i també molt conegut pel
seu decàleg de la serenitat. Sembla que fou una virtut que havia cultivat molt. Fins i tot
en moments de gran dificultat sabia mantenir-se serè i esperançat. 
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El mateix decàleg que va escriure ens mostra que va haver d’esforçar-se per aconseguir-
ho. 

Aquest decàleg ens pot servir d’inspiració per aquesta quaresma, en la qual el Papa
Francesc ens convida a fer exàmen de consciència sobre l’esperança. Serenitat i esperança
guarden una relació molt estreta de tal manera que sovint ens podrem preguntar si la nostra
manca de serenitat no es deu a una manca d’esperança en Déu. 

Demanem-li a Déu que ens il·lumini i enforteixi aquesta virtut teologal en nosaltres. 

Decàleg de la serenitat - Joan XXIII

1. Només per avui tractaré de viure exclusivament al dia, sense voler resoldre els
problemes de la meva vida, tots de cop. 
2. Només per avui tindré màxima cura del meu aspecte: cortès en les meves maneres, no
criticaré ningú, no pretendré criticar o disciplinar ningú, sinó a mi mateix. 
3. Només avui seré feliç en la certesa que he estat creat per a la felicitat, no sols a l’altre
món, sinó en aquest també. 
4. Només per avui m’adaptaré a les circumstàncies, sense pretendre que les
circumstàncies s’adaptin totes als meus desigs. 
5. Només per avui dedicaré deu minuts a una bona lectura; recordant que, com l’aliment és
necessari per a la vida del cos, així la lectura és necessària per a la vida de l’ànima. 
6. Només per avui faré una bona acció i no ho diré a ningú. 
7. Només per avui faré alguna cosa que no desitjo fer; i si em sentís ofès en els meus
sentiments procuraré que ningú no se n’assabenti. 
8. Només per avui em faré un programa detallat. Potser no el compliré totalment, però el
redactaré. I em guardaré de dues calamitats: la pressa i la indecisió. 
9. Només per avui creuré fermament – encara que les circumstàncies demostrin el
contrarique la bona Providència de Déu s’ocupa de mi com si ningú més no existís al món. 
10. Només per avui no tindré temors. De manera particular no tindré por de gaudir del que
és bell i de creure en la bondat.
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Georges Remi, més conegut com Hergé, va viure durant deu anys l’aventura escolta a la
unitat de Saint-Boniface, a Bèlgica. Allà, envoltat de natura, va desenvolupar el seu
esperit curiós i observador, qualitats que el van acompanyar tota la vida.
L’octubre de 1922 es va convertir en el líder de la patrulla Llop i, posteriorment, al
setembre de 1923, va passar a liderar la patrulla de Esquirol. Gràcies a l’escoltisme, va
viatjar als Dolomites, als Alps austríacs i als Pirineus, experiències que van alimentar la
seva imaginació i el seu sentit de l’aventura. 

Sabies que...
Hergé va ser escolta abans de crear Tintín?

L’Agost del 1922, amb quinze anys, George (dreta) va marxar
del seu païs per primera vegada. Aquí a Samedan a Suïssa
 © Saint-Boniface-Parnasse Foundation

CURIOSITATS

El seu vincle amb l’escoltisme no es va quedar només en
l’experiència personal. Als 15 anys, va decorar la seu de la
seva unitat escolta amb frescos impressionants. En ells, hi
apareixien cavallers galopant, indis americans i escoltes
en plena acció. 

Aquestes pintures, amagades durant dècades, es van
redescobrir el 2007 i han estat reconegudes com a
patrimoni remarcable.
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A més, la seva primera creació de còmic, Totor, era un cap de patrulla

escolta que vivia aventures amb un esperit que anticipava el personatge de

Tintín. Més endavant, Hergé va reconèixer que el famós reporter era la

projecció d’un ideal de perfecció i heroisme que havia après durant la seva

etapa escolta.

Sens dubte, l’esperit escolta va marcar profundament l’artista i es pot veure

reflectit en el sentit d’aventura i els valors de Tintín

19



La quaresma és època de conversió, i un dels salms que més ens pot ajudar a
pregar en aquest context és el 137. Heus ací els seu primer vers:

Vora els rius de Babilònia
ens assèiem i ploràvem

d'enyorança de Sió.

Sant Agustí, en un sermó sobre aquest salm, compara els rius de Babilònia amb la
terra i les coses que s'han d'extingir. I a Sió, símbol del Cel, de la Jerusalem
celestial, "tot es manté ferm i res flueix".

Tot seguit us presentem una versió en cànon d'aquest fragment bíblic.

L’scout i la guia somriuen i
canten davant les dificultats
El cor de Guies i Scouts d’Europa us recomana un  cant
per viure aquesta Quaresma!

Al següent enllaç podreu escoltar-ne una versió en anglès.
I pels més curiosos, també podeu escoltar aquesta versió de Tomás Luis de
Victoria

RECURSOS
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https://www.youtube.com/watch?v=kT2vUQJdPzM
https://www.youtube.com/watch?v=eMHLhn8VAiU
https://www.youtube.com/watch?v=eMHLhn8VAiU


Properes activitats

Trobada intercaps + calçotada
Del 21 al 23 de març - La Farga

Ruta Catalana a Poblet
De l’1 al 4 de maig

Khanhiwara Nacional
Del 4 al 6 d’abril - Sigüenza

CALENDARI

Alta Patrulla Nacional
Del 4 al 6 d’abril - Sigüenza

21



FOTO DEL MES

A partir del març de 2025, enviarem cada mes el nou número de la revista
Ultreia a tots els membres de l’associació.  Però perquè sigui una realitat,

necessitem la teva ajuda!

Si ets llobató, scout, guia pilot, cap, R.S, mossèn, pare de familia... 
Et convidem a participar en l’elaboració de la revista enviant fotografies,

articles, dibuixos, reflexions, curiositats, videos... 

Podeu enviar tot el material que vulgeu sobre les activitats que aneu fent
durant el curs i qualsevol altre tema que considereu al següent correu i ho
afegirem al proper número de la revista. A més, cada mes seleccionarem la

millor foto!

comunicacio@escoltisme.eu

Pat Xoriguer
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